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RESUMEN

El presente estudio analiza el impacto del semillero de investigacion en la produccion cientifica de la Facultad de Salud de
una universidad privada en Paraguay, comparando los periodos 2010-2022 y 2022-2025. A través de un enfoque descriptivo-
retrospectivo, se evidencio un incremento significativo en la cantidad y diversidad de publicaciones cientificas tras la formalizacion
del semillero en 2022. Se pas6 de 12 articulos publicados en el primer periodo a 39 publicaciones en el segundo, con 12 mas en
proceso. Ademas del crecimiento cuantitativo, se observd una expansion tematica hacia areas como salud publica, enfermedades
endémicas y educacion médica. Los resultados destacan la importancia de institucionalizar estos espacios para fomentar la cultura
investigativa en el &mbito universitario.
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ABSTRACT

This study examines the impact of a research seedbed on the scientific output of the Faculty of Health at a private university in
Paraguay, comparing the periods 2010-2022 and 2022-2025. Using a descriptive-retrospective approach, a significant increase
in both the quantity and diversity of scientific publications was observed following the formalization of the seedbed in 2022. The
number of published articles rose from 13 in the first period to 39 in the second, with 12 more in progress. Beyond the quantitative
growth, there was a thematic expansion into areas such as public health, endemic diseases, and medical education. The findings
underscore the importance of institutionalizing these spaces to promote a research culture in higher education.

Keywords: Research seedbed, scientific production, medical education, Paraguay, university students.

INTRODUCCION

En el contexto de la educacion superior en América Latina,
los semilleros de investigacion se han consolidado como una
estrategia pedagdgica innovadora que articula la docencia, la
investigacion y la proyeccion social. Estos espacios permiten
a los estudiantes de pregrado involucrarse activamente en la
construccion del conocimiento desde etapas tempranas de su
formacion, promoviendo no solo el desarrollo de competencias
investigativas, sino también el fortalecimiento del pensamiento
critico, el liderazgo y el compromiso social.

En el ambito de las ciencias de la salud, los semilleros han
demostrado ser especialmente valiosos, ya que facilitan la
integracion entre teoria y practica, el desarrollo de habilidades

clinicas fundamentadas en la evidencia y una actitud analitica
frente a los desafios del entorno sanitario. Ademas, estos espacios
contribuyen a la formacion de profesionales con una vision
ética, critica y transformadora, capaces de generar propuestas
que respondan a las necesidades reales de la sociedad.

En este marco, los semilleros no solo impulsan la produccion
cientifica, sino que también fomentan la autonomia del
estudiante, el trabajo interdisciplinario y la consolidacion de
redes académicas desde el pregrado. Su implementacion ha sido
reconocida como una practica efectiva para fortalecer la cultura
investigativa y el desarrollo cientifico en diversos paises de la
region.

En el contexto latinoamericano, Flores et al. (2019) destacan que
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los semilleros de investigacion han emergido como una estrategia
pedagodgica innovadora que articula docencia, investigacion
y proyeccion social, permitiendo a los estudiantes participar
activamente en la construccion del conocimiento desde etapas
tempranas de su formacion académica (1).

Por su parte, otros autores, sefialan que, en el area de la salud,
estos espacios resultan particularmente valiosos, ya que
permiten a los estudiantes integrar la teoria con la practica,
desarrollar habilidades clinicas basadas en evidencia y fortalecer
su capacidad de analisis frente a problemas reales del entorno
sanitario, promueven la formacion de profesionales mas criticos,
éticos y comprometidos con la investigacion como herramienta
de transformacion social (2,3).

Villalba Cuéllar y Gonzalez Serrano destacan que “los semilleros
no solo contribuyen a formar en investigacion, también se
forman profesionales con mayor calidad humana, sociabilidad y
compromiso social” (4). Por su parte, Flores et al. subrayan que,
en paises como Colombia, Ecuador y Venezuela, los semilleros
han sido adoptados como una practica valida para el desarrollo
cientifico de las naciones, consolidando grupos estudiantiles
capaces de producir y divulgar conocimiento cientifico con
impacto social (5).

Ademas, las Sociedades Cientificas Estudiantiles (SCE),
muchas veces articuladas con semilleros, han sido reconocidas
como plataformas efectivas para fomentar la investigacion en
ciencias de la salud, promoviendo el trabajo interdisciplinario y
la formacioén de redes académicas desde el pregrado (3).

Barrios Gonzalez y Delgado Sanchez senalan que “la propuesta
del semillero de investigadores como espacio multidisciplinar
ha demostrado ser viable y eficiente [...] promover de forma
sistematica la problematizacion desde la perspectiva de
diferentes profesiones contribuye a la generacion de propuestas
de intervencion bastante congruentes con los referentes de la
realidad social analizada” (6).

Desde una perspectiva epistemologica, los semilleros se alinean
con el paradigma constructivista y el enfoque de aprendizaje
significativo, donde el conocimiento se construye activamente
a partir de la experiencia, la resolucion de problemas y la
interaccion social (7).

Esta vision es compartida por autores como Lara Paez, quien
sostiene que los semilleros fortalecen la autonomia del estudiante
y su rol como agente transformador de su entorno (8).

Pepper-Loza y Teran-Vega en su articulo “El semillero de
investigacion estudiantil, como estrategia para la formacion
de investigadores” publicado en Ecuador concluyen que los
semilleros de investigacion deben ser espacios formativos
integrales, donde el liderazgo, la reflexion, la disciplina y
el desarrollo personal se articulen para formar ciudadanos
comprometidos con la ciencia y la sociedad cuyo éxito depende
de una planificacion estratégica, respaldo institucional y politicas
claras que garanticen su sostenibilidad (9).

Quintero y Munévar (2008) sostienen que los semilleros de
investigacion deben concebirse como una estrategia de formacion
a largo plazo, orientada a generar talento humano pre-calificado
con potencial para continuar estudios de posgrado, beneficiando
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tanto a la universidad como a la sociedad (10).

En esta misma linea, Rivera (2000) destaca la importancia del
trabajo en equipo dentro de estos espacios, sefialando que las
reuniones permiten disefiar estrategias y evaluar tareas, aunque
también implican desafios emocionales, sociales e intelectuales
al aprender a trabajar colectivamente (11).

Desde una perspectiva mas contextual, Stenhouse (2016) plantea
que los semilleros son fendomenos que emergen en contextos
universitarios y sociales especificos, y que deben ser comprendidos
desde la experiencia de los sujetos que los integran, resaltando su
capacidad de accion y transformacion (12).

Complementariamente, Yarza (2003) define los semilleros como
comunidades de aprendizaje dinamicas, abiertas y estratégicas,
caracterizadas por un fuerte sentido de pertenencia y pertinencia,
que responden a necesidades institucionales mediante planes de
accion sostenibles (13).

Garcia (2003) enfatiza que estos espacios deben fomentar
competencias investigativas tanto en estudiantes de pregrado
como de posgrado, a través de proyectos, estudios tematicos e
intercambios académicos, con autonomia organizativa segun sus
necesidades y objetivos (14).

Asi también, Santacoloma (2012), en su articulo “Los semilleros de
investigacion como estrategia de formacion integral para ciudadanos
del tercer milenio”, concluye que un principio fundamental que
debe guiar el desarrollo de los semilleros de investigacion es la
conviccion de que “la investigacion debe ser una trampa natural
para formar personas y ciudadanos de bien” (15).

De acuerdo a lo expuesto la implementacion de los semilleros
de investigacion constituye un punto de inflexion en la
trayectoria de produccion cientifica de las universidades. En este
contexto, el presente estudio analiza el impacto del semillero
de investigacion en la produccion cientifica de la Facultad de
Salud de una universidad privada en Paraguay, comparando los
periodos 2010-2022 y 2022-2025.

MATERIALES Y METODOS

Se llevo a cabo un estudio de tipo descriptivo-retrospectivo
mediante una revision documental de la produccion cientifica
generada entre los afios 2010 y 2025. La muestra incluy6
articulos indexados, presentaciones en congresos nacionales
e internacionales, asi como publicaciones con reconocimiento
académico.

Se aplico un andlisis comparativo por periodos y una
categorizacion tematica de los productos cientificos. La
comparacion se realizo entre dos etapas: el periodo 2010-2022,
correspondiente a los afios previos a la implementacion del
semillero de investigacion, y el periodo 2022-2025, posterior a
su puesta en marcha.

Ademas, se realiz6 una revision bibliografica para sustentar
tedricamente el estudio. Los textos fueron seleccionados con
base en los siguientes criterios: 1) relevancia tematica sobre
semilleros de investigacion, 2) actualidad de las publicaciones
(preferentemente de los ultimos 10 afios), 3) pertinencia en el
area de salud y educacion médica, y 4) disponibilidad en bases
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de datos académicas reconocidas como Redalyc, SciELO y
Google Scholar.

En total, se seleccionaron los autores clave que abordan el
impacto, beneficios y fundamentos epistemologicos de los
semilleros de investigacion quienes son Flores E., Mendoza R.,
Loaiza A., Piaget J., Lara Paez M.Y., Pepper-Loza K.F., Teran-
Vega J.D., Quintero J., Munévar F., Rivera B., Stenhouse L.,
Yarza A., Santacoloma A.M., Garcia Gutiérrez C.E., Villalba
Cuéllar J.C., Gonzalez Serrano A. Entre los mas relevantes
se encuentran: Villalba Cuéllar y Gonzéalez Serrano, quienes
destacan la importancia institucional de los semilleros; Lara Paez,
quien resalta su valor pedagogico en la formacion autonoma del
estudiante; Rodriguez et al., quienes analizan su impacto en
la formacion de competencias investigativas en ciencias de la
salud; y Flores et al., quienes documentan su implementacion
en América Latina como estrategia de desarrollo cientifico
estudiantil.

RESULTADOS

En la tabla 1 se observa una recopilacion de articulos cientificos
elaborados por estudiantes y docentes, publicados entre los afios
2010-2022, antes de la implementacion de los semilleros. Se
incluyen variables como el titulo del articulo, autoria, revista
o editorial, aflo de publicacion y enlace de acceso. El analisis
de la produccion cientifica revela una media aproximada de
una publicacion por afio durante el periodo considerado, lo
que refleja una continuidad sostenida, aunque muy baja, en la
generacion de conocimiento académico.

En la tabla 2 se presenta articulos cientificos generados en el
marco de los semilleros de investigacion implementados entre
los afios 2022 y 2025. Se incluyen publicaciones en revistas
cientificas nacionales ¢ internacionales, asi como trabajos en
prensay en proceso. La informacion esta organizada incluyendo:
titulo, autoria, revista o editorial, afio de publicacion y enlace de
acceso.

Tabla 1. Publicaciones realizadas por miembros de la Sociedad de Estudiantes de Medicina (SOCEM) en revistas cientificas
indexadas (2010-2022), antes de la implementacion de los semilleros.

N°  Titulo del articulo Autor(es) Revista/Editorial Aio URL
. S - A Figueredo Marin, Belin- Revista Cirugia Para- https://sopaci.org.py/wp/wp-content/
! Quiste hidatidico esplénico primario da; Amarilla Ortiz, Elva  guaya 2013 uploads/2016/03/Luraschi-Victor-jun13.pdf
2 Quiste coledociano en adultos: formas clini- Figueredo Marin, Belin- Revista Cirugia Para- 2013 https://sopaci.org.py/wp/wp-content/
cas de presentacion da guaya uploads/2016/03/Luraschi-Victor-Dic-13.pdf
Nivel de nomofobia en estudiantes de me- Cese}r M. Matoza Biez; . https://www.imbiomed.com.mx/articulo.
3 . N Maria S.  Carballo- Cimel 2016 e
dicina de Paraguay, afio 2015 . php?id=107795
Ramirez
Prevalencia de depresion en estudiantes de -, L. . . L . S .
S - César M. Matoza Baez; Revista Unida Cienti- http:/www.unidacientifica.org/uc/index.php/
4 medicina de la UNIDA; Asuncion - Para- . 2017 -
~ Brenda M. Jara Colman ~ fica uc/article/download/2/1/
guay, afio 2016
S e . , . . L http://www.scielo.org.bo/scie-
Braquidactilia familiar sin componente fun- Deysi Maria Gloria Le- Revista Cientifica U :
5 ional ; on Mend Ciencia Médi 2018 lo.php?script=sci_arttext&pi-
clona guizamon Mendoza neta Vediea d=S1817-74332018000200014
Hipertension arterial y diabetes en universi- . . .. L .
6 tarios: ¢como nos afectan las pandemias del Marcelo Gonzalez Discover Medicine 2019 https: /revdiscovermedicine.com/inicio/arti-
. cle/view/186
siglo XXI?
Semana internacional de los sordos; reflex- .z , . .. https://revdiscovermedicine.com/inicio/arti-
7 ion sobre el papel del estudiante de medicina Luis Angel Lépez Vega Discover Medicine 2020 cle/view/236
p E:tuﬂigziegedéa;:gfclﬁiaif :llenrtcl)iz‘e::z gz Sergio Andrés Nuiez i/}?‘ﬁizlm;{]ad;lgas;g 2001 https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=s-
S P Martinez . & ci_arttext&pid=S2014-98322021000300009
acreditacion Editores, S.L. =
9 Las clases virtuales durante la pandemia de Iris Nicolasa Galvén Jara llz/}lél(;iiiziénYEdl\llciaﬁzg 2021 https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=s-
covid-19 - g ci_arttext&pid=S2014-98322021000300010
Editores, S.L.
Dia mundial de lucha contra la lepra: una Leticia Jazmin Lopez .. . https://revistascientificas.una.py/index.php/
10 breve reflexion Pavon Discover Medicine 2021 31 ticle/view/3001/2620
Evaluacion _de lipidos enpacientes con Paddy Cimar Calvo .. . https://revistascientificas.una.py/index.php/
11 eventos cardio-cerebro vasculares del hospi- Discover Medicine 2021 - -
Torales dm/article/view/2997/2616
tal general de luque
Papiloma de plexo coroideo del cuarto ven- Mirna Melissa Mifio Riv- Unida Salud Health hitps://revistacientifica.unida.cdu.py/pu-
12 P P 2022 blicaciones/index.php/unidasld/article/

triculo. Reporte de caso eros

Journal view/109
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Tabla 2. Publicaciones realizadas por semilleros de la institucion del area de salud en revistas cientificas indexadas (2022-2025).

N° Titulo Autor(es) Revista/Editorial Afio  Enlace
1 Niveles de obesidad y factores determi- Paula Silva, George Lucas Ro- Revista Unida 2022 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
nantes en los estudiantes de medicina  cha, otros. Salud nes/index.php/unidasld/article/view/103
Factores de aceptabilidad y resistencia Rafael Caumo, Jacqueline Dos . . s . A
A Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
2 fas vacunas conira la COVID-19 en - Santos 1\%;33:2 ssandra Dos gy 2022 hes/index.php/unidasid/article/view/104
Protocolo de manejo del infarto agu- Sara Viera, Antonio José Guer- . . S . S
; - - > b Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
3 21:00 {i]&iDrr_l}%cardlo con precauciones al ;eerics (:%g/]lég)n, Pedro Nogueira Pin- Salud 2022 nes/index php/unidasid/article/view/105
Eduardo Cornelio Dias Dijks-
4 Consumo de alcohol por estudiantes tra, Luis Eduardo Dias da Rosa, Revista Unida 2022 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
de salud Marcela Lima Cositorto de Ol- Salud nes/index.php/unidasld/article/view/106
iveira, otros.
5 Caracteristicas de la automedicacion gilrlitr};ll:rElclzai?:ﬂ/;rizlléiigoB?rfilt?z’ Revista Unida 2022 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
en Ciudad del Este - Paraguay Ayala, otros Salud nes/index.php/unidasld/article/view/108
Mirna Melissa Mifio Riveros;
Sindrome de grisel en paciente IS‘eigi_o A}ldrés_ Nl}‘ﬁ,ez Magﬁ“‘?Z; Unid Salud hitps://revistacientifi ida.ed publi
syt B L .~ Leticia Jazmin Lépez Pavén; Unida alu ps://revistacientifica.unida.edu.py/publica-
° Ig:fhlaltélcc?rte dzré?sgem OCCIPIOCEIVI-  Gabrielli Cristina Moreira De  Health Journal . ciones/index.php/unidasld/article/view/88
- Rep Almeida; Filemom Silva Gomes
Barbosa De Sousa
Prevalencia de la enfermedad de Cha- . . Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
7 gas en Puerto Pinasco: Chaco Diana Noclia Torales Alfonso Salud 2023 nes/index.php/unidasld/article/view/230/191
8 Pancreatitis aguda no litidsica por hip- ]S)el;%ll ; Q?Zifsﬂy g}f(l')tr:rzle]zv[?{r;lqu: Revista Unida 2023 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
ertrigliceridemia. Un reporte de caso Victor Rodolfo Ortiz Duarte Salud nes/index.php/unidasld/article/view/191/
i e Priscila Meneses Dos Santos
Andlisis de la fac.t ibilidad del uso de Nunes, Paulo Eduardo Nunes Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
9  la morfina en pacientes con sindrome . . - 2023 - - - -
coronario agudo Candido, Isabella De Almeida, Salud nes/index.php/unidasld/article/view/140
otros
Avaliacdo do resultado do processo
de desmame ventilatorio em pacientes Edmar Ramos Mota, Apdersp D Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
10 e o Damasceno Aokl, Maria Luisa 2023 - - - -
portadores de trauma cranioencefélico Hermosilla de Olmedo Salud nes/index.php/unidasld/article/view/114
e a sua relagdo com o Indice Apache II
Analisis de la depresion postpandemia
deCOVID-19 en los estudiantes de me- Elio Alexander Barreto Amarilla, Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
11 dicina hasta el quinto afio de la Univer- Katia Sofia Cardozo, Oscar Ilich Salud 2023 ne;iﬁ dex.php/unidasid/article /vie'v'iIYIgZ
sidad de la Integracion de las Améri- Inchausti Loncharich. OTROS nes/InCex. pipunICasi/articie VIEW 2=
cas, en el periodo 2021-2022
Rodrigo Monteiro de Souza,
12 Consumo de tabaco por estudiantes de Caio Matheus Xavier dos Reis, Revista Unida 2023 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
salud Nicole Franco de Mendonga de Salud nes/index.php/unidasld/article/view/160
Miranda, otros
13 Habitos alimenticios y nutricién en los ;ﬁi(ﬁeﬁgzngrggl’S(])Blfzr:’a?a;erref Revista Unida 2023 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
estudiantes de medicina de Jesus Ferreira Mendes. otros Salud nes/index.php/unidasld/article/view/161
14 g;velzes;irf desrgié:hdf%rgsg)lrll)g ?gSiﬁdlad José Rosa Aguirre Silver Revista Unida 2023 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
estudiontes universitarios parm:yog’s 05¢ Rosa Agtrre Stivero Salud nes/index.php/unidasld/article/view/162
: . Nogueira Pinheiro Neto Pedro . . T . L
Beneficios de los inhibidores de GLP-1 - - > Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
15 para pérdida de peso E;ltl;a Gabrielle Barbosa Pi- Salud 2023 nes/index.php/unidasld/article/view/187
Control de calidad en agua para con- Latinoamérica
le Sumo humano en el extremo suroeste (o ... BS, Mateo A, SanabriaS Rev Cs Soc y 2023 https://latam.redilat.org/index.php/It/article/
Region Oriental del Paraguay (Neem- Hum view/1429
bucit)
Reporte de caso de espondilitis anqui- Fabio Da Paz Percira, Joana . . T . .
porte . P q D’arc  Costa, Sthéphanny Da Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
17 losante: paciente de sexo masculino Silva. Aldanha. Reb G Salud 2023 Jindex.php/unidasid/article/view/ 142
con rigidez iniciada de forma atipica otlrgg’ anha, Rebeca Gomes, Salu nes/index.php/unidasld/article/view.
: : Revista Eletroni- . .
Alteracoes Bucais em pacientes con - ; https://acervomais.com.br/index.php/saude/
18 ventilacion mecdnica. Valmir silva Gomes de Barros ]cgar aI:icl:ervo Saude. 2023 scarch/search
Variacion de precios de la canasta basi- Rodolfo Andrés Lovera Arguel- Revista  Conex- . . . .
19  ca de los supermercados en Ciudad del lo, Cristiano Luis d,e Carvalho, iones.UCP. Ar- 2023 https://ojs.ucp.edu.ar/index.php/conexiones/arti-
Este, del 2021 al 2022 Marcial Vega Martinez, Diana gentina cle/view/1040
> Gonzalez
Caracterizacion clinica y epidemiolégi-
ca de pacientes pediatricos sometidosa Mirna Melissa Mifio Riveros, . . . s . N
20 broncoscopia en el instituto de enfer- Lilian Fabiola Alfonzo Maciel. Revista Unida 2023 hitps://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
medades respiratorias y del ambiente José Ignacio Morinigo Silva Salud nes/index.php/unidasd/article/view/1 88/
(INERAM) periodo 2014-2021
o1 Economia familiar de Ciudad del Este Oscar Alberto Ayala Bogado, Na- Revista Cientifica 2023 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-

en el periodo de 2021
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Impacto del semillero de investigacion en la produccion cientifica de una universidad privada del Paraguay

Tabla 2. Publicaciones realizadas por semilleros de la institucion del area de salud en revistas cientificas indexadas (2022-2025). (Continuacion)

Andre Cruz De Matos, Luciana

2 Pie bot etiologia, diagnostico y trata- Marilia Ferreira De Craveiro, Revista Unida 2024 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
miento adecuado Rodrigo Pinheiro Belarmino, Salud nes/index.php/unidasld/article/view/204
otros
Conocimiento y Uso de Mét-
odos Anticonceptivos en las . . . e . L .
23 Mujeres Guarani — Mbya de la %llc Abel éba(r:rola ]l3hae€} Il)lamarls Ciencia Latina 2024 hlttp/ s://c1/<39115c2131at1na.org/mdex.php/mencmla/am-
Comunidad de Turumandymi ayane Le Larvaiho vatlejos, geVIew/Joe2
—Luque
Evaluacion de la calidad del agua po-
24 table en Asuncion y Gran Asuncion: Gavilan BS, Sanabria S, Regune- Rev Cient 2024 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
analisis fisicoquimico y microbiologi- ga CV, Canata A UNIDA nes/index.php/unidasld/article/view/223
co
Caso clinico: Hematofobia en paciente
ediatrico de 15 afios en el puesto de Jonatan Ariel Martinez Cabafia, Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
25 P pucs 2024
salud de la ciudad de cerrito — Neem- Agustin Gabriel Rios Salud nes/index.php/unidasld/article/view/252
bucu: caso clinico
26 El uso del THC en el tratamiento del ﬁggziiﬁno“gilgﬁ e?fé?te SNag';(‘):is_, Revista Unida 2024 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
alzheimer - g i Salud nes/index.php/unidasld/article/view/229
mento da Silva, otros.
Aceptacion y percepciones sobre la Rodrigo da Silva Borges, Arthur . . . e . N
27 donacion de organos en Ciudad del Vinicius Ramos Almeida, Rodri- 5;;’ 1§ta Unida 2024 ggs /?I'l/(/i?wS}:aili?gi(ig'/galig?§d£ - /é 41§bllcac10-
Este y Foz de Iguazu go Marecos, otros. u nesNAEX. phpunIdasidrarlicle/vIew: 220
Produccion cientifica de la Sociedad
28 Cientifica de Estudiantes de Medicina Sergio Andrés Nufiez Martinez, Revista Unida 2024 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
de la Universidad de Integracion de las  Leticia Jazmin Lopez Pavon Salud nes/index.php/unidasld/article/view/228
Américas (2010-2023)
29 E;}ree;’jgsggisslgg (};ei;)irtlgumo de alco- Calvo P, De Carvalho D En prensa 2024
30 Parasitosis intestinal y e_:stgdp ULTICIO-  1ye Carvalho D, Villalba M En proceso 2024
nal en pacientes del Policlinico Sur
Variacion de precios de materiales e in-  Evelyn Gissel Nufiez Gonzalez . s e . N
9 ; e . .2 Revista Cientifica https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
31 sumos para la construccién en Ciudad Fatima Rocio Vera Aguilera, (j . 2024 L index php/cientifica/articlo/view/207
del Este, 2022 Keyla Dahiana Gonzalez, otros. hes/index.php/cientifnea/article/ VIew,=2 1
32 Evaluacion de la atencién odontologica Eﬁlzaa%lgg}éugﬁ;ngg%rﬁﬁgsg’ Revista Cientifica 2024 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
de una Unidad de Salud de la Familia - . > Unida nes/index.php/cientifica/article/view/174
Dayana De Farias Pereira, otros.
Sustancias quimicas conocidas en Andreza Thali- https://revistaft.com.br/sustancias-quimicas-co-
33 cigarrillos electronicos que causan me- ta  Assungdo e  Medeiros Revista FT. Brasil 2025 nocidas-en-el-cigarrillos-electronicos-que-cau-
canismos fisiopatologicos en el sistema  Thuiza Andrade Souza, Aline dos ’ san-mecanismos-fisiopatologicos-en-el-siste-
respiratorio Santos, otros. ma-respiratorio/
Relacionamiento de las enteroparasit- José Rosa Aguirre Silvero. Dam-
osis con las condiciones ambientales - g > Revista Unida https:/revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
34 estructurales en el suroeste del Par- 2''S Thayane De Carvalho Valle- Salud 2025 nes/index.php/unidasld/article/view/274
é}i]guay jos, Ruth Noemi Doldan, otros. nesndex.phprumdasidariicleniew .- /s
Pl el ol de P s b, Samaniegs B . »
: P - L nal, Jessica Gabriela Bogado Revista Unida https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
35 ingresados al Hospital de Clinicas de Quifiénez Dalma Denise Avalos Salud 2025 nes/index.php/unidasld/article/view/276
San Lorenzo, Paraguay, periodo 2022- Ri *
2024 iveros, otros.
36 Flug;‘t;?;élsohfgaélzzg;nlf (?rrtzcgg Rodrigo Wilton Dos Santos, Sara Revista Unida 2025 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
caso clinico » Iep Brigida Viera de Caceres Salud nes/index.php/unidasld/article/view/278
Nivel de conocimientos sobre el cancer Paulo Ricardo de Oliveira, Os- . . . . Lo . L
37 de mama y practica del autoexamen, nilto Golfeto Junior, Reinilson lsiaelvul gta Unida 2025 22;?{1/(422\”Sﬁa(/:lllirilgf;ig;‘;g‘g?jg&&%@g‘ﬂlcacm_
Ciudad del Este, Paraguay Batista Santana nes/INCeX. ppUNICasiQarticie VIEW 262
Promocion de la higiene de manos un
38 estudio sobre el lavado de manos en Rafael Fernando de Almeida Fer- Revista Unida 2025 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-
estudiantes de primer afio de la carrera raz, otros. Salud nes/index.php/unidasld/article/view/290
de Medicina
Percepciones y conocimientos sobre Gavilan Servin, Blanca Saturni-
39 la calidad del agua en estudiantes se- na, Ciciolli Almada, Hugo Ales- Revista Cientifica 2025 https://revistacientifica.unida.edu.py/publicacio-

cundarios de asuncion, Paraguay: un
estudio cuantitativo

sandro, Alarcon Villalobos, Ivo-
nne Jacqueline

Unida

nes/index.php/cientifica/article/view/301

En la tabla 3, se lista la produccion cientifica en el marco del
semillero, derivados de proyectos comunitarios y de extension
que se encuentran en proceso al momento de la realizacion de
esta investigacion.

publicados en el primer periodo antes de la implementacion del
semillero. Tras la formalizacion del semillero en el afio 2022,
se publicaron 39 articulos entre 2022 y 2025, con 12 articulos
mas que se encuentran en proceso. Lo que revela un significativo
aumento en la produccion cientifica, en comparacion con el
En Ia tabla 4, se presenta el resumen del periodo 2010-2025, periodo anterior.

como puede observarse se registraron 12 articulos cientificos
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Sanabria Acevedo S, Gavilan Servin BS.

Tabla 3. Produccion cientifica en el marco del semillero, derivados de proyectos comunitarios y de extension en proceso.

N°  Titulo del articulo Estado

1 Anticuerpos IgG anti T. Cruzi en Puerto Pinasco En proceso
2 Prevalencia de hipertension arterial en Cerrito — Neembuct En proceso
3 Parasitosis intestinal y estado nutricional en Policlinico Sur En proceso
4 Prevalencia de enfermedades metabolicas en los estudiantes de medicina en el afio 2024 En proceso
5 Factores influyentes en la desmotivacion de los estudiantes de medicina por la investigacion cientifica En proceso
6 Cirugia bariatrica: complicaciones en el embarazo. Una revision narrativa de la literatura En proceso
7 Influencia d_el cambéo_climético en el P_ara}gyay en la diseminacion del Dengue, Zica y Chikungunya: En proceso

Patrones epidemiologicos y factores climaticos

8 Suicidio y homicidio: estrategias de la medicina forense para desentrafiarlos En proceso
9 Combustion humana espontanea: Mito o realidad En proceso
10 Situacion epidemiologica de los casos de rotavirus en Brasil: Analisis a lo largo del tiempo En proceso
11 Cannabidiol como tratamiento para la epilepsia refractaria: analisis de literatura En proceso
12 Control de calidad de agua potable en los hogares San Agustin y San Francisco de Asis En proceso

Tabla 4. Evolucion de la Produccion Cientifica.

Periodo Cantidad de Articulos

Caracteristicas Clave

Desde 2010 hasta de 2022. Antes de la imple-
mentacion de los semilleros

Desde 2022 hasta de 2025. Después de la imple-
mentacion de los semilleros

12 publicaciones

39 publicaciones

En proceso afio 2025 12 articulos

Produccion esporadica, visibilidad limitada, enfo-
ques tematicos variados

Aumento de produccion, rigurosidad metodoldgica,
uso de DOI/ORCID, foco en salud publica

Derivados de proyectos comunitarios y de extension

El analisis tematico de los articulos publicados evidencia una
diversificacion significativa posterior a la implementacion de
los semilleros. Se destaca una orientacion hacia la investigacion
aplicada en salud comunitaria, abordando problematicas como
la enfermedad de Chagas, enteroparasitosis, hipertension
arterial, salud sexual y reproductiva, y calidad del agua. Este
cambio tematico ha permitido una mayor vinculacion entre la
universidad y las necesidades locales.

Igualmente se observa un aumento sustancial en la participacion
de estudiantes en proyectos de investigacion, lo cual ha
contribuido a la apropiaciéon de buenas practicas cientificas.
Entre estas se destaca el uso sistematico de identificadores
internacionales (DOI y ORCID), el fortalecimiento del rigor

metodoloégico y la orientacion hacia la publicacion en revistas
indexadas. Estas mejoras han contribuido a consolidar una
cultura investigativa sostenida entre la comunidad universitaria.
En la tabla 5 se muestra la interrelacion de la investigacion con
los proyectos de extension universitaria.

Respecto a la tasa anual de publicaciones cientificas antes del
semillero, se encontré que fue de un articulo por afo. Luego de
la implementacion del semillero, aumento a 9.75% articulos por
afio. Lo que indica un incremento significativo en la tasa anual de
publicaciones cientificas tras la implementacion del semillero.

La comparacion visual de tres indicadores clave relacionados
con la produccion académica en dos periodos distintos muestran

Tabla 5. Proyectos de investigacion de Semilleros en vinculacion con Extension Universitaria: produccion derivada.

Fecha Nombre del Proyecto Resultados y produccion cientifica

Mar—Jun 2023 Control de calidad del agua en Asuncion  Articulo 5 publicado en Revista Cientifica UNIDA

Sep-Dic 2023 Calidad del agua en Neembucti Articulo 6 publicado en Latinoamérica Revista

Dic 2023—-Ene 2024 Acciones en comunidad Guarani Mbya Articulo 1 publicado en Ciencia Latina

Ene 2024 Atencion primaria en Cerrito Datos de atencion médica a 400 personas, 100 hemogramas. 3 articulos en prensa (7, 8, 9)
Ene 2024 Concienciacion sobre VIH Actividad con 160 miembros del CIAERE. En proceso de sistematizacion cientifica.
Ene—Feb 2024 Chagas en Puerto Pinasco Articulos 2 y 7 publicados/en prensa

Feb 2024 Atencion primaria en Caazapa 100 consultas, 62 ECG, 84 hemogramas. 3 articulos en revision.
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Figura 1. Comparacion de produccion total y tasa anual promedio de publicaciones.

que en la produccion total de articulos se observa un aumento
del 225% en la cantidad total de articulos publicados, al pasar de
12 articulos en un periodo de 12 afios a 39 articulos en solo 4
afios. Esto refleja un crecimiento importante en la productividad
general. En cuanto a la tasa anual promedio se increment6 de 1
a 9.75, lo que representa un aumento del 875% (Figura 1). Se
observa un incremento significativo en la productividad cientifica
tras la implementacion del semillero. Ademas, se observa una
mejora sustancial en la frecuencia de publicacion anual.

En cuanto a la distribucion de las 39 publicaciones, 34
corresponden a publicaciones nacionales (87.2%) y 5 a
publicaciones internacionales (12.8%). Se observa una clara
predominancia de publicaciones nacionales. Respecto a la
proporcion de articulos cientificos que son multidisciplinarios
(20.5%), frente a los unidisciplinarios (79.5%). Siendo el 23.1%
de los articulos que fueron desarrollados en colaboracion entre
instituciones (interinstitucionales), mientras que el 76.9% fueron
institucionales.

En relacion entre Semilleros Activos y Alumnos Inscriptos
se encontrd la participacion de 160 alumnos en 12 semilleros
activos, mostrando una alta relacion de estudiantes por semillero.

DISCUSION

Durante el periodo 2010-2022, se registraron 12 articulos
cientificos publicados. Tras la formalizacion del semillero en
2022, se publicaron 39 articulos entre 2022 y 2025, con 12
mas en proceso. Este incremento porcentual total de 225%, en
comparacion con todo el periodo anterior, refleja el impacto
positivo de los semilleros como estrategia pedagogica e
investigativa. Ademas, se observo una diversificacion tematica
hacia salud publica, enfermedades endémicas, calidad del agua,
salud ambiental y educacion médica. La tasa de publicacion
anual antes del semillero (2010-2021) fue de 1 articulo por afio,
mientras que después de su implementacion (2022-2025) fue de
8 articulos por afo.

Esto representa un incremento porcentual significativo en la
tasa de produccion cientifica anual tras la implementacion del
semillero.

Estos resultados evidencian avances significativos en la
produccion académica y en la participacion estudiantil,
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especialmente si se considera el contexto previo a la
implementacion de los semilleros de investigacion.

Antes de la incorporacion de los semilleros, no se registraban
trabajos interinstitucionales ni multidisciplinarios, y la
publicacion internacional era practicamente nula. En este
sentido, los datos actuales reflejan un cambio positivo en la
dindmica investigativa.

En este sentido, de un total de 39 publicaciones, 5 corresponden
a publicaciones internacionales (12.8%). Aunque la mayoria
sigue siendo de caracter nacional (87.2%), la presencia de
publicaciones en el ambito internacional representa un avance
significativo respecto a la situacion anterior, donde no se
evidenciaban este tipo de contribuciones.

Respecto a la tematica, el 20.5% de los articulos son
multidisciplinarios, lo cual marca un hito importante,
considerando que anteriormente todos los trabajos eran
unidisciplinarios. Este cambio sugiere una apertura hacia
enfoques mas integradores y colaborativos entre distintas areas
del conocimiento.

Considerando la colaboracion, se encontrd que el 23.1% de los
articulos fueron desarrollados en colaboracion entre instituciones.
Este dato es especialmente relevante, ya que antes de los
semilleros no se registraban colaboraciones interinstitucionales.
La creacion de redes de trabajo entre instituciones fortalece la
calidad y el alcance de la produccion cientifica.

Por 1ultimo, la participacion de 160 estudiantes en 12 semilleros
activos, refleja una alta relacion de estudiantes por semillero.
Este nivel de involucramiento estudiantil no solo dinamiza
la actividad investigativa, sino que también contribuye a la
formacion de una cultura cientifica desde etapas tempranas de la
formacion profesional.

En conjunto, estos resultados permiten concluir que la
implementacion de los semilleros ha tenido un impacto positivo
en la diversificacion, colaboracion y proyeccion de la produccion
académica, asi como en la formacion de nuevos investigadores.

La revision bibliografica evidencia una notable convergencia
entre los autores respecto al importante papel de los semilleros de
investigacion como espacios clave para la formacion integral del
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estudiante. Mas alla del desarrollo de habilidades investigativas,
estos espacios promueven el liderazgo, el compromiso social
y el pensamiento critico (1,3,4), consolidando asi una vision
holistica de la educacion superior.

Autores como Quintero y Munévar (2008) y Garcia Gutiérrez
et al. (2003) destacan que los semilleros deben concebirse
como estrategias de largo plazo para formar talento humano
con potencial académico y cientifico (10, 15). Esta vision se
complementa con la propuesta de Rivera (2000), quien resalta
el valor del trabajo colaborativo, y con la de Yarza (2003),
que define los semilleros como comunidades de aprendizaje
dinamicas y estratégicas (11,13).

Desde una perspectiva epistemologica, los semilleros se alinean
con el paradigma constructivista, en el que el conocimiento se
construye activamente mediante la experiencia, la reflexion
y la interaccion social (7). En este sentido, la implementacion
de metodologias como el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) ha demostrado ser eficaz para fomentar la autonomia y
la resolucion de problemas reales (8), lo que refuerza el caracter
transformador de estos espacios.

Investigaciones como la de Flores et al. (5) subrayan que los
semilleros permiten a los estudiantes convertirse en agentes
activos de su propio aprendizaje, fortaleciendo su capacidad
critica y su rol como transformadores sociales. Ademas, las
Sociedades Cientificas Estudiantiles, especialmente en el
ambito de las ciencias de la salud, han sido reconocidas como
plataformas efectivas para fomentar la cultura investigativa
desde etapas tempranas (3).

Asi también el aporte que ofrecen Pepper-Loza y Teran-Vega
(9), consideramos de relevancia, quienes integran todas estas
dimensiones al definir los semilleros como espacios formativos
integrales. Segliin estos autores, el éxito de los semilleros
depende de la articulacion entre liderazgo, reflexion, disciplina y
desarrollo personal, sostenidos por una planificacion estratégica,
respaldo institucional y politicas claras. Esta vision no solo
sintetiza los aportes anteriores, sino que también ofrece una guia
practica para garantizar la sostenibilidad y efectividad de estos
espacios en contextos educativos diversos.

CONCLUSION

La implementacion del semillero de investigacion en la Facultad
de Salud ha tenido un impacto transformador en la cultura
académica institucional. Entre 2010 y 2022 se publicaron
12 articulos (1 por afio), mientras que entre 2022 y 2025 se
publicaron 39 articulos, con 12 mas en proceso, es decir se ha
octuplicado la cantidad de publicaciones en un periodo mas
corto (4 afios). Esto representa: un incremento del 225% en la
cantidad total de publicaciones y un aumento del 875% en la
tasa anual de produccion cientifica (de 1 a 9 articulos por afo).

Este crecimiento no solo es cuantitativo, sino también cualitativo,
al incorporar enfoques multidisciplinarios, colaboraciones
interinstitucionales y proyeccion internacional.

Los semilleros han demostrado ser una herramienta pedagogica
poderosa para articular docencia, investigacion y extension,
promoviendo una formacion integral, critica y comprometida
con la realidad social. Su institucionalizacién debe considerarse
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una politica estratégica para las universidades que buscan
fortalecer su proyeccion cientifica, su calidad educativa y su
impacto en la sociedad.

RECOMENDACIONES

Para Instituciones Educativas: Formalizar y respaldar los
semilleros mediante resoluciones institucionales que garanticen
su continuidad y recursos. Asignar presupuesto especifico
para actividades investigativas: publicaciones, asistencia a
congresos, materiales, etc. Fomentar alianzas interinstitucionales
(nacionales e internacionales) para ampliar oportunidades de
colaboracion y visibilidad. Incluir la investigacion estudiantil
como criterio de evaluacion en procesos de acreditacion y mejora
continua. Reconocer publicamente los logros de los semilleros
y sus miembros, incentivando la cultura cientifica. Fomentar la
transferencia de conocimiento a la sociedad.

Para Docentes Guias de Semilleros: Actuar como mentores
activos, promoviendo el pensamiento critico, la ética
investigativa y la autonomia del estudiante. Disefiar planes
de trabajo anuales con objetivos claros, cronogramas y lineas
de investigacion definidas. Capacitarse continuamente en
metodologias de investigacion, redaccion cientifica y gestion
de proyectos. Fomentar la publicacion y divulgacion de los
trabajos en revistas indexadas y eventos cientificos. Promover la
interdisciplinariedad, integrando saberes de distintas areas para
enriquecer los proyectos.

Para Docentes en General: Incorporar la investigacion en el
aula, mediante proyectos integradores, revision de literatura y
analisis de casos. Identificar y motivar estudiantes con potencial
para integrarse a los semilleros. Colaborar con los semilleros
como asesores tematicos o evaluadores de proyectos. Valorar
la produccion cientifica estudiantil como parte del desarrollo
académico integral.

Para Estudiantes Miembros de Semilleros: Asumir un rol
activo y comprometido, participando en todas las etapas del
proceso investigativo. Capacitarse en redaccion cientifica,
bioética y metodologias de investigacion. Trabajar en equipo,
respetando los roles, tiempos y responsabilidades asignadas.
Buscar oportunidades de publicacion y presentacion en
congresos, ferias cientificas y revistas estudiantiles. Documentar
y sistematizar sus experiencias, generando portafolios de
investigacion.

Otras Instancias Relevantes: Departamentos de Investigacion
0 Vicerrectorias Académicas: Establecer politicas claras
de apoyo a la investigacion estudiantil. Crear bases de datos
institucionales para registrar y visibilizar la produccion
cientifica. Organizar jornadas cientificas internas para fomentar
la divulgacion.

Bibliotecas Universitarias: Establecer politicas de apoyo,
organizar jornadas cientificas. Brindar acceso a bases de datos
cientificas y capacitaciones en busqueda bibliografica. Apoyar
en la gestion de referencias y normas de citacion.

Egresados: Involucrarlos como mentores o asesores externos,
aprovechando su experiencia profesional e investigativa.

Recomendaciones para investigaciones futuras que podrian
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ampliar y profundizar el trabajo realizado en el marco de los
semilleros de investigacion

1. Evaluacion longitudinal del impacto de los semilleros para
analizar como la participacion en semilleros influye en el
desarrollo académico, profesional y cientifico de los estudiantes
a lo largo del tiempo. Método sugerido: Estudios de cohorte o
seguimiento longitudinal.

2. Comparacion regional e internacional para comparar la
produccion cientifica de los semilleros con iniciativas similares
en otras universidades del pais o de América Latina. Método
sugerido: analisis bibliométricos y revision sistematica.

3. Analisis bibliométricos de la produccion cientifica para
evaluar indicadores como niimero de citas, factor de impacto de
las revistas, colaboracion interinstitucional, etc. Herramientas
sugeridas: Scopus, Google Scholar, VOSviewer.

4. Evaluacion de la sostenibilidad y escalabilidad de los
semilleros para Identificar factores que favorecen o dificultan
la continuidad de los semilleros y su replicabilidad en otras
facultades o regiones.

5. Percepcion y motivacion de los participantes a fin de
Investigar las motivaciones, barreras y beneficios percibidos
por los estudiantes y docentes involucrados. Método sugerido:
Encuestas, entrevistas semiestructuradas o grupos focales.

6. Sistematizacion de buenas practicas con el objetivo de
documentar metodologias exitosas de formacioén, tutoria,
publicacion y vinculacion comunitaria desarrolladas en los
semilleros.
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