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RESUMEN

El presente estudio de investigación se enfocó analizar las causas, consecuencias y tratamiento jurídico del 
maltrato infantil en el Distrito de Acahay durante el año 2021. Para ello, se utilizó un enfoque descriptivo con un 
diseño no experimental de corte transversal, combinando métodos cualitativos y cuantitativos.

Los resultados obtenidos revelaron que el maltrato infantil es un fenómeno complejo, causado por una combinación 
de factores individuales, familiares, comunitarios y socioculturales. La falta de habilidades parentales, los 
trastornos mentales en los cuidadores y la violencia familiar fueron algunos de los factores identificados. Las 
consecuencias del maltrato infantil son perjudiciales tanto a corto como a largo plazo, los niños maltratados 
experimentan dificultades en su desarrollo físico, emocional, cognitivo y social. Presentan un mayor riesgo 
de sufrir lesiones físicas, trastornos de salud, problemas emocionales y de comportamiento, como depresión, 
ansiedad, baja autoestima y conductas agresivas.

En el ámbito jurídico, se destacó la importancia de un sistema legal que garantice el acceso a la justicia para los niños 
víctimas de maltrato. Es esencial establecer mecanismos eficientes de denuncia, investigación y seguimiento de 
los casos. También se resaltó la necesidad de evaluar la implementación de políticas de prevención y protección, 
así como fomentar la coordinación entre los diferentes actores involucrados en la atención y el abordaje del 
maltrato infantil. Se concluyó que es fundamental brindar apoyo y capacitación a los padres y cuidadores, así 
como promover la educación y concienciación sobre los derechos de los niños y la prevención del maltrato. 

Palabras claves : maltrato infantil, tratamiento jurídico, protección de los derechos.

ABSTRACT

Key The present research study focused on exhaustively analyzing the causes, consequences, and legal 
treatment of child abuse in the Acahay District during the year 2021. For this, a descriptive approach was used 
with a non-experimental cross-sectional design, combining qualitative methods. and quantitative.

The results obtained revealed that child abuse is a complex phenomenon, caused by a combination of individual, 
family, community and sociocultural factors. Lack of parenting skills, mental disorders in caregivers, and family 
violence were some of the factors identified.The consequences of child abuse are harmful both in the short and 
long term, abused children experience difficulties in their physical, emotional, cognitive and social development. 
They are at increased risk of physical injury, health disorders, emotional and behavioral problems such as 
depression, anxiety, low self-esteem, and aggressive behavior.

In the legal field, the importance of a legal system that guarantees access to justice for child victims of abuse 
was highlighted. It is essential to establish efficient mechanisms for reporting, investigating and monitoring 
cases. The need to evaluate the implementation of prevention and protection policies was also highlighted, as 
well as to promote coordination between the different actors involved in the care and approach to child abuse. It 
was concluded that it is essential to provide support and training to parents and caregivers, as well as to promote 
education and awareness about children’s rights and the prevention of abuse.
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INTRODUCCIÓN

El maltrato infantil es una problemática social de gran magnitud que afecta a niños y niñas en todo el mundo, 
vulnerando sus derechos fundamentales y dejando secuelas físicas, psicológicas y sociales de largo alcance. El 
presente trabajo de investigación tiene como objetivo analizar las causas, consecuencias y tratamiento jurídico 
del maltrato infantil en el Distrito de Acahay durante el año 2021.

La comprensión de las causas del maltrato infantil es fundamental para diseñar estrategias efectivas de prevención 
y atención. Se han identificado múltiples factores que contribuyen a su aparición, como la violencia intrafamiliar, 
la pobreza, la falta de educación y apoyo parental inadecuado. Según Barudy y Dantagnan (2009), es esencial 
considerar el contexto socioeconómico y cultural en el que se desenvuelven las familias, ya que estos factores 
pueden influir significativamente en la ocurrencia del maltrato.

Las consecuencias del maltrato infantil pueden ser devastadoras para el desarrollo integral de los niños. Estas 
incluyen problemas de salud mental, trastornos emocionales, dificultades en las relaciones interpersonales y 
bajo rendimiento académico (Cerezo, López, & Rodríguez, 2019). Además, existen evidencias que indican que las 
experiencias adversas en la infancia, como el maltrato, pueden tener repercusiones negativas a largo plazo en la 
vida adulta (Finkelhor, Turner, Shattuck, & Hamby, 2015).

Además, el informe anual sobre el estado de la infancia en España de la Fundación ANAR (2020) ofrece datos y 
análisis sobre la situación del maltrato infantil a nivel nacional. Por otro lado, Larrabeiti y Rodríguez (2016) abordan 
las características y consecuencias del maltrato infantil en España desde una perspectiva neuropsiquiátrica.

Asimismo, se ha consultado el informe de la Organización Mundial de la Salud (OMS) (2016) sobre la respuesta 
sanitaria a la violencia contra los niños, el cual proporciona directrices y recomendaciones para abordar este 
problema a nivel global.

Es importante destacar la investigación de Gómez (2017), quien profundiza en las consecuencias del maltrato 
infantil en el desarrollo psicológico de los niños. Por otro lado, el estudio de Melton y Limber (2012) brinda una 
perspectiva detallada sobre el maltrato psicológico y sus implicaciones.

El tratamiento jurídico del maltrato infantil es fundamental para asegurar la protección de los derechos de los 
niños y garantizar que los responsables sean llevados ante la justicia. En este sentido, es relevante analizar 
las leyes, políticas y protocolos que existan para abordar esta problemática. Según González y Pérez (2018), 
es necesario evaluar la efectividad de las medidas legales y la adecuación de los recursos disponibles para la 
atención y protección de los niños víctimas de maltrato.

Por tanto, este trabajo de investigación se propone analizar detalladamente las causas, consecuencias y tratamiento 
jurídico del maltrato infantil en el Distrito de Acahay durante el año 2021. Se considerarán diferentes perspectivas 
multidisciplinarias y se utilizarán referencias confiables y actualizadas para brindar una visión integral sobre esta 
problemática y las medidas legales y jurídicas que se aplican en el ámbito local.

MATERIALES Y MÉTODOS

En este estudio de investigación se utilizó un enfoque descriptivo con un diseño no experimental de corte 
transversal, que abarcó el año 2021. Se empleó un enfoque mixto que combinó tanto métodos cualitativos como 
cuantitativos.

La unidad de análisis estuvo constituida por los expedientes de la CODENI, la Comisaría local, la Defensoría 
Pública, la Fiscalía y el Consultorio Psicológico, que contenían información relevante sobre los casos denunciados 
de “Niños maltratados del Distrito de Acahay”. Además, se incluyeron registros anecdóticos proporcionados por 
los docentes que tuvieron a cargo a los niños afectados.

La muestra estuvo compuesta por 24 casos de niños maltratados del distrito de Acahay, lo que representa 
la totalidad de los casos identificados en el período de estudio. Se tomaron en cuenta diferentes fuentes de 
información, como los docentes a cargo de los respectivos niños, la funcionaria de la CODENI, los funcionarios 
de la Comisaría local, la Defensoría Pública, la psicóloga y la Fiscalía.

El desarrollo de esta investigación tuvo lugar en el distrito de Acahay, ubicado en el departamento de Paraguarí, 
Paraguay. El período de realización del estudio abarcó desde agosto hasta noviembre del año 2021, durante el 
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cual se recopiló, analizó y evaluó la información pertinente para el análisis de las causas y consecuencias del 
maltrato infantil y su tratamiento jurídico en esta localidad.

RESULTADOS

A continuación, se presentan los resultados obtenidos tras la aplicación de la técnica de encuesta en la ciudad 
de Acahay, Departamento de Paraguarí, a la CODENI, Comisaría, Defensoría Pública, Psicólogo y Docentes de 
niños maltratados.

Según los datos suministrados por la CODENI, se registraron 24 casos de maltrato infantil desde enero hasta 
octubre del año 2021. De estos casos, el 67% corresponden a niñas y el 33% a niños.

Al analizar los casos denunciados en el distrito de Acahay, se identificaron cuatro tipos de maltrato. El 46% de 
los casos reportados fueron de abuso sexual, el 33% de abandono o negligencia, el 17% de maltrato verbal o 
psicológico, y solo el 4% de maltrato físico.

En cuanto a la situación familiar de los niños maltratados, el 79% se encontraba a cargo de tutores, el 17% 
provenía de familias nucleares incompletas y solo el 4% contaba con una familia nuclear completa.

En relación al nivel económico de los padres de los niños maltratados, el 88% pertenecía a la categoría de escasos 
recursos económicos, el 8% tenía un nivel económico medio y el 4% poseía recursos económicos elevados.

Respecto a la ocupación de los padres, el 50% se encontraba desempleado, el 45% eran jornaleros y el 5% 
trabajaba en empresas privadas. En cuanto a las madres, el 62% trabajaba en empresas privadas, el 21% estaba 
desempleada y el 17% se dedicaba a las labores del hogar.

En cuanto a la formación académica, de los 20 padres encuestados, el 50% había completado la educación 
primaria, el 25% la secundaria, el 20% tenía estudios secundarios incompletos y el 5% había alcanzado un nivel 
terciario. No se encontraron casos de padres sin educación formal. En cuanto a las 24 madres encuestadas, el 
42% había completado la educación primaria, el 17% la secundaria, el 37% no había completado la secundaria 
y el 4% tenía educación terciaria. No se encontraron madres sin educación formal ni sin completar la educación 
primaria.

Cuando se consultó sobre las medidas tomadas por las autoridades para combatir el maltrato infantil a nivel 
distrital, el 60% mencionó la intervención como medida y el 40% mencionó la capacitación.

Para analizar el comportamiento de los niños maltratados, se realizó una encuesta a una psicóloga. Los resultados 
revelaron que el 100% de los niños maltratados presentaban conductas antisociales y/u oposicionistas. El 75% 
mostraba agresividad en diversas situaciones y, en algunos casos, presentaban trastornos de personalidad, 
mientras que el 25% restante no mostraba comportamiento agresivo.

CONCLUSIÓN

El presente estudio de investigación ha permitido profundizar en las causas, consecuencias y tratamiento 
jurídico del maltrato infantil en el Distrito de Acahay durante el año 2021. Los resultados obtenidos revelan 
la complejidad y gravedad de este fenómeno, así como la necesidad de implementar acciones efectivas para 
proteger a los niños y garantizar su bienestar.

En cuanto a las causas del maltrato infantil, se identificó una combinación de factores individuales, familiares, 
comunitarios y socioculturales. La falta de habilidades parentales, los trastornos mentales en los cuidadores y la 
violencia familiar fueron algunos de los factores destacados. Además, se observó que la pobreza, la desigualdad 
socioeconómica y la falta de recursos comunitarios aumentan la vulnerabilidad de los niños.

Las consecuencias del maltrato infantil son perjudiciales tanto a corto como a largo plazo. Los niños maltratados 
experimentan dificultades en su desarrollo físico, emocional, cognitivo y social. Presentan un mayor riesgo de 
sufrir lesiones físicas, trastornos de salud, problemas emocionales y de comportamiento, como depresión, 
ansiedad, baja autoestima y conductas agresivas.

En el ámbito jurídico, se destaca la importancia de un sistema legal que garantice el acceso a la justicia para 
los niños víctimas de maltrato. Es esencial establecer mecanismos eficientes de denuncia, investigación y 
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seguimiento de los casos. Además, se debe evaluar la implementación de políticas de prevención y protección, 
así como fomentar la coordinación entre los diferentes actores involucrados en la atención y el abordaje del 
maltrato infantil.

Los resultados obtenidos también ponen de manifiesto la necesidad de brindar apoyo y capacitación a los 
padres y cuidadores, así como promover la educación y concienciación sobre los derechos de los niños y 
la prevención del maltrato. Es fundamental trabajar de manera integral y multidisciplinaria para abordar este 
problema, involucrando a profesionales de la salud, educación, servicios sociales y el sistema legal.

En conclusión, este estudio resalta la importancia de continuar investigando y tomando medidas para prevenir y 
abordar el maltrato infantil en el Distrito de Acahay y en contextos similares. Los niños son sujetos de derechos 
y es nuestra responsabilidad colectiva garantizar su protección, bienestar y desarrollo saludable.
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